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overdeveloped.eu30 minut aktivního pohybu denně snižuje riziko 
infarktu o 50 procent 50 procent obyvatel Evropy trpí nadváhou 25 procent ze všech emisí CO2 je způsobeno silniční 

dopravou

Vyměň 3 kg špeku za 
3 roky života navíc
Žít lépe je vlastně snadné
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overdeveloped.eu37 minut stráví v průměru denně otec se svými dětmi 50 procent světových potravin končí na skládce 50 tisíc fotbalových hřišť má stejnou rozlohu jako deštný prales, který je 
každý den vykácen kvůli rozšiřování pastvin pro dobytek

Udělejte si s dětmi 
čas na slow food
Žít lépe je vlastně snadné
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overdeveloped.eu200 litrů kohoutkové vody stojí stejně jako litr 
balené vody 5 tisíc velkých plaveckých bazénů by zaplnila voda, 

kterou Češi  ročně vypijí z plastových lahví 6 miliard litrů ropy je ročně spotřebováno na výrobu 
plastových lahví

Raději kohoutkovou než 
z lahve
Žít lépe je vlastně snadné
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overdeveloped.eu500 procent činil nárůst globálního HDP od roku 1983. Životní spo-
kojenost se ale za stejné období prakticky nezměnila 75 procent uhlíkové stopy jednotlivce souvisí 

s jeho spotřebitelskými návyky 800 starých stromů je v severním Rusku každodenně 
pokáceno kvůli potřebám nábytkářského průmyslu

Nenahrazuj staré hodnoty 
novým brakem
Žít lépe je vlastně snadné


