
Echange 3 kg de graisse 
contre trois années de vie 
en plus

overdeveloped.eu
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Bien vivre, c‘est simple

minutes de sport par jour réduisent de  
50 pourcent le risque d‘un infarctus 

pourcent des citoyens et citoyennes 
européens sont considérés obèses 

pourcent des émissions de CO2 
proviennent du trafic routier
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Echange mal bouffe contre 
du temps avec mes enfants
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Bien vivre, c‘est simple

minutes par jour - c’est le temps qu‘un 
père passe en moyenne avec ses enfants 

pourcent des aliments à travers 
le monde finissent à la poubelle

mille terrains de foot - c’est la superficie de forêt tropicale 
détruite tous les jours pour l‘alimentation des animaux37 50 50
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Echange pack d‘eau contre 
accès au robinet
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Bien vivre, c‘est simple

de camions circulent chaque jour, rien que 
pour le transport des bouteilles d’eau 1000 6900 milliards de litres de pétrole pour la production 

mondiale annuelle de bouteilles en plastique 
Euros d‘économies annuelles pour un ménage 
de trois personnes buvant l‘eau du robinet 
plutôt que celle en bouteilles



Fakten?
- kleine Bilder?
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Offrir une seconde vie 
à vos vieilleries 
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Bien vivre, c‘est simple

pourcent d‘augmentation du PIB mondial depuis 1983 – 
0,001 pourcent seulement d‘augmentation du bien-être

pourcent du bilan CO2 personnel 
provient la consommation

vieux arbres sont coupés chaque jour rien qu’en 
Russie du Nord pour l’industrie du meuble 500 75 800


