De ce

de plt

E simplu sa ai o viata buna.

3 de minute de sport pe zi reduce riscul 50 T coloton i B - = procente din totalul de emisii de dioxid ove rd eve I o e d e u
de atac de cord cu 50 de procente. ’ P Il - de carbon se datoreaza traficului rutier o
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economii utilizand Iu

. Mai bine sa redescoperim valorile
pe care le avem decat
sa cumparam lucruri noi

E simplu sa ai o viata buna.

40 la suta din hainele noastre 9 de milioane de copii lucreaza in 2 de mii litri de apa se folosesc la producerea ove rd eve I o e d e u
stau nefolosite in dulap industria de confectii, conform unui singur tricou o

datelor UNICEF
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. Mai bine faci sport decét sa te joci la calculator .|

.
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E simplu sa ai o viata buna.

de minute din ziua unui adolescent e ocupat de de milioane de telefoane mobile sunt aruncate anual de milioane de tone de deseuri electronice sunt ove rd eve I o e d e u
utilizarea telefonului mobil. Acest lucru creste de in Europa. Timpul mediu de utilizare al unui telefon produse pe an la nivel mondial o

trei ori sansa de a deveni supraponderali. mobil este de 18 luni
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Consuma mai bine apa de la robinet |
decat apa imbuteliata

7

pe an, ckcé selconsuma apa de la robinet in imbuteliatad pe drumurile Germaniei
locul apei imbuteliate.

\9 OO de Euro pot fl conomisiti In medie de o familie 2 mii de camioane transports zilnic apa
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